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Berufspriifung

Bauerin

BP 01 Reinigungstechnik und Textilpflege

Vorbedingungen

Das Modul steht Personen offen, die sich fiir die Wascheversorgung
und die Reinigungstechnik im bdauerlichen Familienhaushalt interessie-
ren. Sie bringen eine Allgemeinbildung mit, die der Sekundarstufe II
entspricht.

Kompetenzen

1. Die Absolventinnen und Absolventen erkennen den Sinn und Wert
der Arbeiten im Waschekreislauf sowie in der Reinigung und Pflege
der Innenrdume im Familienhaushalt. Sie organisieren und handeln
zielorientiert und situationsgerecht. Sie evaluieren das Ergebnis
und optimieren es.

2. Bei der Ausfiihrung der Aufgaben wenden sie professionelle Ar-
beitstechniken an. Sie bericksichtigen dabei dkologische, 6kono-
mische, hygienische und ergonomische Grundsatze.

Bei der Auswahl und Entsorgung von Werkstoffen und Verbrauchs-
gutern entscheiden und handeln sie verantwortungsbewusst.

Inhalte

Sinnerscher Kreis / Reinigungsfaktoren
Hygiene und Arbeitssicherheit in der Reinigung und Waschepflege

Wirtschaftlichkeit, Okologie und Ergonomie in der Reinigung und Wé&-
schepflege

Arbeitsablaufe in der Reinigung und der Waschepflege
- Grundsatze und Prinzipien
- Checklisten erstellen

Wadschekreislauf:
- Schmutzwasche aufbewahren
- Wasche sortieren / Pflegesymbole
- Wasche vorbereiten / Vorbehandeln (Fleckenbehandlung)
- Waschen
» Programmwahl / Einflllmenge
=  Waschmittelwahl / Waschhilfsmittel
= Wasserharte
= Dosierung
- Trocknen
- Instandstellung
»= Flickwasche prifen und beurteilen
= Offene Néhte und Sdume schliessen
» Knoépfe und Aufhdnger annahen
= Risse und Lécher schliessen
- Wadsche schrankfertig aufbereiten (falten und/oder blgeln)

Spezialbehandlungen
- Imprégnieren und Pflege von funktionellen Textilien

Werkstoffe im Haushalt Eigenschaften, Verwendung, Reinigung/Pflege
- Leder / Schuhe
- Metalle / Pfannen
- Glas
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- Holz, Holzwerkstoffe
- Kunststoffe

- Bodenbelage

- Stein

Textilien: Eigenschaften, Verwendung, Pflege Kleider / Wohntextilien

Haushaltgerate: Anwendung, Reinigung/Pflege
- Waschmaschinen
- Trocknungsgerate
- Bligeleinrichtungen
- Nahmaschine
- Staubsauger
- Staub- und Nasswischgerate
- Klichengerdte (Reinigung/Pflege)
= Kihlgerate
= Abwaschmaschinen
= Backofen / Kombi-Steamer
= Kochfelder

Reinigungstechnik
- Reinigungs- und Pflegemittel (inkl. pH-Wert, Gefahrensym-
bole)
- Reinigungssysteme, Hilfsmittel (Textilien, Pads etc.)
- Reinigungsarten
= Unterhaltsreinigung
» Grundreinigung
- Reinigungsmethoden
= Abstauben / Staubsaugen
» Staubbindend wischen
= Nass abwischen / Nass wischen

Spezialreinigungen
- Fenster
- Sanitare Anlagen

Ausbildungsdauer (Std.)

Das Modul umfasst 88 Stunden Lernzeit, wovon 48 Stunden auf den
Unterricht entfallen und rund 40 Stunden fir individuelles Aufarbeiten
und Uben des Stoffes sowie fiir die Lernzielkontrolle aufgewendet wer-
den.

Lernzielkontrolle

45 Minuten schriftlich (mit Fallbeispielen)

75 Minuten praktisch
- inkl. Einrichten und Aufraumen des Arbeitsplatzes
- 3 Aufgaben zum Thema praktisch ausfihren

Die Kandidatin erhalt alle Prifungsaufgaben am Prifungstermin. Sie
plant die drei Aufgaben inklusive Einrichten und Aufraumen des Ar-
beitsplatzes selbstandig und flhrt diese aus.

Beurteilt werden folgende Aspekte: Organisation / Arbeitsplatzgestal-
tung, Hygiene, Ergonomie/Sicherheit, die Arbeitsausfihrung und das
Resultat.

Gewichtung: schriftliche Priifung (1/3), praktische Priifung (2/3)
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Anerkennung

Die erfolgreich absolvierte Lernzielkontrolle wird als Teilzulassung flr
die Berufsprifung Bauerin / bauerlicher Haushaltleiter anerkannt.

Anbieter

Bauerlich-Hauswirtschaftliche Ausbildungszentren

Giiltigkeit 6 Jahre ab Bestehen der Lernzielkontrolle

Punktezahl

Fir die Berufsprifung Bauerin ist dieses Modul obligatorisch.
Das Modul gibt 4 Punkte.

Bemerkungen

Mogliche Lehrmittelauswahl:
werk und Technik)
ropa Lehrmittel)

nigung und Wascheversorgung (Fachfrau Hauswirtschaft)
- evtl. Fadenflip 2

Dieses Modul gilt als Vorbildung fliir das Modul Haushaltfiihrung.

- ,Haushaltreinigung und Textilpflege - Basiswissen™ (Verlag Hand-
- Wiora: Alles im Reinen: Grundwissen Haus- und Textilpflege (Eu-

- evtl. Kapitel Wascheversorgung aus dem Lehrmittel ,Wohnen, Rei-

Detaillierte Lernziele

Die Absolventinnen und Absolventen... K-Stufe*
1.1 ...wenden fir den Privathaushalt sinnvolle Hygieneregeln und die Regeln der K3
) Arbeitssicherheit konsequent an und begriinden deren Sinn.
1.2 ...fuhren die Arbeiten im Waschekreislauf fachgerecht aus und begrinden ihr Ka
) Vorgehen (Privat- und Betriebswésche).
...stellen ein auf ihre Situation abgestimmtes Reinigungs- und
1.3 Pflegemittelsortiment, bzw. Waschmittel- und Waschhilfsmittel-Sortiment K4
zusammen und begrinden ihre Wahl.
...formulieren die personlichen Ziele bei der Reinigung und dem Waschen in
1.4 Bezug auf den Umweltschutz und leiten ihr Verhalten in der Praxis daraus K3
ab.
2.1 ...planen Reinigungssysteme auf Grund ihrer Anspriiche / Anforderung und K5
) der zur Verfligung stehenden Zeit / Prioritaten.
...analysieren und begriinden ihre Kaufentscheide auf der Basis von
2.2 Okologischen, 6konomischen und ethischen Grundsatzen in folgenden K6
) Bereichen: Einrichtungsgegenstande, Textilien, Kleider, Schuhe, sowie
Verbrauchsmaterialien flr die Reinigung und Textilpflege
2.3 ...entsorgen Materialien/Werkstoffe fachgerecht oder flhren sie einer K3
) sinnvollen Wiederverwendung zu
2.4 ...fuhren die Reinigungsarbeiten fachgerecht aus und begriinden ihr K5
) Vorgehen.
2.5 ...gestalten die Arbeitspldtze bewusst, unter Berlicksichtigung ergonomischer K5
) Grundsatze.
2.6 ...wenden die Grundsatze der Ergonomie bei der Ausfiihrung von Reinigungs- K3

und Textilpflegearbeiten an.

* Kognitionsstufe nach Bloom




