Herbstsporttage vom 14.09.2026 - 18.09.2026 (Verschiebewoche 21.09.2026 - 25.09.2026)

Angebot 1

Biketour Gotthardpass

Programm

Treffpunkt 8.15 Uhr beim Parkplatz vom BWZ Uri

Route BWZ Uri — Andermatt — Gotthardpass — Andermatt — BWZ Uri
Ankunft ca. 17.00 Uhr

Fahrzeit ca. 5-7 Stunden

Streckenprofil ca. 100 km und ca. 1800 H6henmeter

Ausriistung und

Verpflegung

Kosten

Regeln und

Sicherheit

Leichte Sportbekleidung mit Ersatzwadsche/ Regenschutz
gelandetaugliches, gut gewartetes Fahrrad E-Bike mit vollem
Akku oder Biobike, kein Cityvelo!, Velohelm (obligatorisch),
Veloschuhe oder Sportschuhe, Ersatzschlauch und Veloflickzeug,
Handy mitvollem Akku und den erhaltenen Notfallzettel.
Sportgerechte Zwischenverpflegung aus dem

kleinen Rucksack, Trinkflasche. Mittagessen im Restaurant oder
Picknick in Andermatt. Bitte denkt auch an eure personliche
Medikamente, besonders bei Allegerien oder regelmassiger

Einnahme.

Fiir die Bezahlung des Mittagessens in Andermatt sind die

Lernenden selbst verantwortlich.

Halten sie sich an die Anweisungen der Begleitpersonen.
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Angebot 2

Bergwanderung Schartihoéreli

Programm

Treffpunkt

Route

Ankunft
Laufzeit

Streckenprofil

Ausriistung und

Verpflegung

auch an eure

8.15 Uhr beim Altdorf Bahnhof

HINWEIS Dienstag: Aufgrund der hohen Anzahl Anmeldung
werden zwei Gruppen gebildet:

Gruppe 1: Treffpunkt 08:15 Uhr / Ankunft ca. 17:00 Uhr
Gruppe 2: Treffpunkt 09:15 Uhr / Ankunft ca. 18:00 Uhr

An allen anderen Tagen: Treffpunkt 08:15 Uhr
/ Ankunft ca.17:00 Uhr.

Altdorf Bahnhof bis Isenthal Chappeli mit dem Bus,
anschliessend Bergwanderung zum Schartihoreli und zuriick bis
Isenthal Dorf. Von Isenthal Dorf mit dem Bus zurlick nach

Altdorf Bahnhof.

ca. 17.00 Uhr Altdorf Bahnhof
ca. 5 Stunden

ca. 10.5 km, 1103 m Aufstieg, 968 m Abstieg

Gutes Schuhwerk (Wanderschuhe, keine Sneaker!), sportliche
bequeme Bekleidung inklusive Ersatzwdsche, Sonnen- und
Regenschutz (Mitze, Sonnencreme), Trinkflasche, Rucksack, ev.
Wanderstoécke, Handy mit vollem Akku und den erhaltenen
Notfallzettel. Die Verpflegung erfolgt wahrend der Tour, im

Freien aus dem Rucksack. Bitte denkt

personlichen Medikamente, besonders bei Allergien oder
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regelmadssiger Einnahme.

Kosten ca. 7 Franken (Gruppentarif, Abonnemente werden nicht

bericksichtig), Kosten werden vor Ort beglichen

Regeln und Halten sie sich an die Anweisungen der Begleitpersonen.

Sicherheit
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Angebot 3

Fussmarsch (Urner Talboden)

Programm

Treffpunkt

Route

Ankunft

Laufzeit

Streckenprofil

Ausriistung und

Verpflegung

Kosten

Regeln und

Sicherheit

9.30 Uhr beim Parkplatz vom BWZ Uri, kurzes Briefing, Start
Fussmarsch um 10.00 Uhr

BWZ Uri Richtung Seedorf und zuriick Richtung Erstfeld bis zum

Ausgangspunkt Parkplatz vom BWZ Uri

ca. 16.00 Uhr

ca. 4 Stunden

ca. 21 km auf flachem Gelande

Gutes Schuhwerk, sportliche, bequeme Kleidung, Sonnen- und
Regenschutz (Mitze, Sonnencreme), Rucksack, Handy mit
vollem Akku und den erhaltenen Notfallzettel.

Sportgerechte Zwischenverpflegung aus dem

kleinen Rucksack, Trinkflasche. Mittagessen in Seedorf, Picknick
aus dem Rucksack oder Essen im Restaurant moglich. Bitte
denkt auch an eure persénlichen Medikamente, besonders bei

Allergien oder regelmassiger Einnahme.

Mittagessen optional. Kosten werden von den Lernenden

selbst beglichen.

Halten sie sich an die Anweisungen der Begleitpersonen.



Schau diese Tour an
Wandertour

< 21,4km 2 110m
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Angebot 4

Marathon Bike and Run (Urner Talboden)

Programm

Treffpunkt

Route

Ankunft
Bewegungszeit

Streckenprofil

Ausriistung und

Verpflegung

sowie besteht die

Raststatte

Kosten

9.45 Uhr beim Parkplatz vom BWZ Uri, kurzes Briefing, Start
Bike and Run 10.15 Uhr

BWZ Uri Richtung Seedorf und zuriick Richtung Amsteg bis
Altdorf Sportanlage Feldli 400m Bahn

ca. 16.00 Uhr
ca. 5 Stunden

42.195 km auf flachem Geldnde

Gutes Schuhwerk (Runningschuhe), sportlich bequeme
Bekleidung, Sonnen- und Regenschutz (Miitze, Sonnencreme),
pro Zweierteam ein Rucksack und ein gelandetaugliches, gut
gewartetes Fahrrad E-Bike oder Biobike, auch Cityvelo moglich,
Velohelm (obligatorisch, mindestens einer pro Team),
Ersatzschlauch und Veloflickzeug, Handy mit vollem Akku sowie
den erhaltenen Notfallzettel. Es befinden sich
Verpflegungs-posten auf der Strecke
Moglichkeit beim Seerestaurant in Seedorf und in der
anzuhalten. Zwischenverpflegung aus dem gemeinsamen
Rucksack sowie Trinkflasche. Bitte denkt auch an eure
persdnlichen Medikamente, besonders bei Allergien oder

regelmassiger Einnahme.

Verpflegung optional. Kosten werden von den Lernenden

selbst beglichen.
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Regeln und Sicherheit Halten sie sich an die Anweisungen der Begleitpersonen.

Schau diese Tour an

Bike & Run

410 km 190 m
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Allgemeine Informationen iiber die Durchfiihrung

Informationen Uber die Durchfiihrung des Sporttags finden Sie am Vorabend des jeweiligen
Herbstsporttages ab 18.00 Uhr auf der Homepage (Internet:www.bwzuri.ch/aktuell)

Falls ein Tag nicht durchgefiihrt werden kann, kommen die Lernenden zur Schule: Es findet
ein normaler Schultag statt.

Klassen mit mehr als einem Schultag haben nur an einem Tag den Sportanlass, am anderen
besuchen sie den Unterricht.

Abmeldungen

Friihzeitige Abmeldungen (bis 15:00 Uhr am Vortag): Per Teams an Kenan Calisici
Kurzfrisitge Abmeldungen (am Schneesporttag): Direkt bei der tagesverantworlichen Person:
Kontaktpersonen:

Calisici Kenan 079 848 19 07
Enz Jonas 078 646 79 67
Dittli Kai 079 290 33 99
Lussi Céline 079 931 54 40

Wer sich fiir die Herbstsportwoche angemeldet hat, ist verpflichtet, sich bei Krankheit bis
spatestens 15.00 Uhr, am Vortag des Sporttages abzumelden. Bei Krankheit muss ein
Arztzeugnis vorgezeigt werden. Ansonsten wird der Betrag an die Lernenden verrechnet.



